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TRIỆU CHỨNG NGỘ ĐỘC

PHÒNG - TRÁNH PHÂN BỐ

LÀO CAI, HÀ GIANG, THÁI

NGUYÊN, VĨNH PHÚC, BẮC

GIANG, HÀ NỘI, HÒA BÌNH,

THANH HÓA, NGHỆ AN, QUẢNG

BÌNH, ĐẮK NÔNG, KHÁNH HÒA,…

XỬ TRÍ NGỘ ĐỘC

ĐAU BỤNG 

DỮ DỘI 

BUỒN NÔN

TIÊU CHẢY

THỞ GẤP

SUY HÔ HẤP

LOẠN NHỊP

NGỪNG TIM

VÙNG NÚI 

ĐÁ VÔI 

KHÔNG ĂN HOA QUẢ, 

THỰC VẬT LẠ/ NGHI NGỜ.

ĐẾN NGAY CƠ SỞ Y TẾ

GẦN NHẤT ĐỂ ĐƯỢC CẤP

CỨU, ĐIỀU TRỊ KỊP THỜI

KHI XUẤT HIỆN CÁC

TRIỆU CHỨNG NGỘ ĐỘC

SƠ CỨU TẠI CHỖ

GÂY NÔN CHO 

NGƯỜI NGHI BỊ NGỘ ĐỘC

XUẤT HIỆN 3 – 6 GIỜ SAU ĂN QUẢ

CHÓNG MẶT MỆT MỎI

LƠ MƠ



CÁC LOẠI QUẢ DỄ NHẦM LẪN VỚI HỒNG TRÂU VÀ CÁCH PHÂN BIỆT

BỘ

PHẬN

Hồng Trâu

– Capparis versicolor

– Họ Màn màn (Capparaceae) 

Bún

– Crateva adansonii

– Họ Màn màn (Capparaceae) 

Vú sữa

– Chrysophyllum cainito

– Họ Hồng xiêm (Sapotaceae)

QUẢ

Quả hình cầu, 

chín có màu 

cam đỏ hoặc 

tím đen

Thịt quả có 

lớp cùi màu 

hồng

Hạt màu tím 

và hơi dẹt

Quả hình cầu, 

màu vàng nâu, 

hoặc đỏ

Thịt quả màu

trắng nhạt

Hạt dẹt lõi

trắng

Quả hình cầu, 

màu tím khi

chín

Thịt quả màu

tím

Hạt quả xếp

hình sao

LÁ

Lá đơn

nguyên phiến, 

so le, hình

trứng, thân và

mặt ngoài lá

xanh nhạt

Lá mọc cách, 

gồm có 3 lá 

phụ, lá chét 

nhỏ, hình mũi

mác

Lá đơn

nguyên phiến, 

so le, nhẵn, 

hình trứng, 

thân và mặt

ngoài lá xanh

ánh cam


